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Samenvatting en conclusies 

In 2001 is voor het laatst in het omnibusonderzoek gevraagd naar het gebruik van buurthuizen en 
andere soortgelijke wijkvoorzieningen. Bij de sector MO is behoefte aan een herhaalde meting. Dit om 
in kaart te brengen wat het huidige gebruik van wijk- en buurtcentra is en of het gebruik van deze 
voorzieningen door gevoerd beleid leidt tot een toename. Eén van de doelstellingen in het beleid 
aangaande wijk- en buurtcentra is n.l. het stimuleren van het bezoek aan en gebruik van deze 
voorzieningen. Een andere doelstelling van het beleid is het bevorderen van de participatie en 
integratie (en dus ook het bezoek aan buurthuizen e.d.) van mensen met een beperking.  

Samenvatting 
 
De bezoekers 
26% van de Alkmaarders vanaf 18 jaar heeft in de 12 maanden voor het onderzoek een buurthuis, 
wijk- of ontmoetingscentrum bezocht. Omgerekend komt dit neer op zo’n 19.000 personen. In het 
vorige peiljaar (2001) bezocht een derde een buurt-, wijk- of ontmoetingscentrum, evenals in het jaar 
van de nulmeting (1998). Dat betekent dat de afgelopen 7 jaar het bezoekpercentage significant is 
gedaald, vooral in de leeftijdscategorie 35 t/m 49 jaar. Ook onder vrouwen is het bezoekpercentage 
gedaald. 
Chronische zieke of gehandicapte respondenten die zich licht (38%) of sterk belemmerd (30%) 
voelen, zeggen vaker dat ze een buurthuis bezoeken dan zij die zich niet belemmerd voelen (15%). 
Dit kan ook een leeftijdseffect zijn, want ouderen bezoeken vaker een buurthuis dan de jongere 
leeftijdsgroepen. 
Degenen die in de 12 maanden voor het onderzoek naar een buurtcentrum zijn geweest, bezochten 
het meest de multifunctionele accommodatie Mare Nostrum (22%), gevolgd door wijkcentrum 
Daalmeer (18%), ontmoetingscentrum De Rietschoot (17%) en wijkcentrum De Oever (16%).  
De bezoekers van buurtcentra komen het meest voor de ‘gezelligheid en/of ontmoeting’ (28%), 
gevolgd door ‘lezingen, vergaderingen, spreekuren’ (24%), ‘creatieve of hobby-activiteiten’ (21%) en 
‘om te stemmen’ (19%). 
27% van de bezoekers bezocht betreffende centrum/centra eens per week of vaker, 6% ongeveer 
eens per 2 weken, 9% eens in de maand, 33% minder dan eens per maand maar meer dan eens per 
jaar en 23% is er maar één keer geweest. De rest, 2%, weet het niet meer. In totaal behoort 42% 
dus tot de regelmatige bezoekers (omgerekend zo’n 8.000 personen) en 56% tot de incidentele 
bezoekers (omgerekend zo’n 11.000 personen). 
 
De niet-bezoekers 
Degenen die in 12 maanden voor het onderzoek niet naar een buurthuis e.d. zijn geweest, noemen 
het meest als reden dat ze er geen behoefte aan hebben (68%), op afstand gevolgd door ‘ik heb het 
nu te druk met andere bezigheden’ (26%).  
7% van de niet-bezoekers kwam voorheen wél regelmatig in buurthuizen, wijk- en ontmoetingscentra 
(hier ‘afhakers’ genoemd). Ten opzichte van de degenen die nooit een buurthuis bezochten, zeggen 
de afhakers vaker dat ze het te druk hebben met andere bezigheden (39% tegen 25%), dat ze er zich 
er niet (meer) thuis voelen (15% tegen 6%) en dat ze (nu) meedoen aan activiteiten vanuit een 
andere instelling (11% tegen 4%).  
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Conclusies 
Het bezoekpercentage aan wijk- en buurtcentra is sinds 2001 gedaald. Dat kan te maken hebben met 
de tendens van daling of terugloop van het bezoek aan dergelijke voorzieningen 1en de concurrentie 
van andere (buurt)voorzieningen, zoals de Brede School en sportkantines. Nieuwe contactvormen als 
sms, e-mail, msn en weblogs nemen, vooral bij jongeren, de plaats in van het face-to-facecontact2. 
De daling in het bezoekpercentage is vooral te zien bij de groep 35 t/m 49 jaar en bij vrouwen. Het 
kan zijn dat door de toename van de arbeidsparticipatie en het feit dat deze groep vaak opgroeiende 
kinderen heeft, bij die daling een rol speelt.  
Om dit na te gaan is de arbeidsparticipatie van vrouwen in de leeftijdsgroep van 35 t/m 49 jaar in 
20053 vergeleken met die in 2008. Hieruit blijkt dat de arbeidsparticipatie inderdaad is toegenomen. 
In 2005 had 22% van de vrouwen in deze leeftijdsgroep geen betaald werk; in 2008 is dat percentage 
gedaald naar 14%. Verder is het percentage vrouwen binnen deze leeftijdsgroep dat meer dan 12 uur 
per week betaald werk heeft, toegenomen (van 69% naar 81%). 
 
Beleidsmatig vervolg (sector MO) 
Het onderzoeksverslag is als bijlage toegevoegd aan de nota ‘Ontmoeten en samenleven’.

                                                
1 Rotterdammers in hun vrije tijd, resultaten uit de Vrijetijdsomnibus 2005. COS, 2006. 
2 De sociale staat van Nederland 2007, SCP 2008. 
3 Omnibusonderzoek 2005, gemeente Alkmaar. 
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Inleiding 

Vraagstelling 
In 2001 is voor het laatst in het omnibusonderzoek gevraagd naar het gebruik van buurthuizen en 
andere soortgelijke wijkvoorzieningen. Bij de sector MO is behoefte aan een herhaalde meting. Dit om 
in kaart te brengen wat het huidige gebruik van wijk- en buurtcentra is en of het gebruik van deze 
voorzieningen door gevoerd beleid leidt tot een toename. Eén van de doelstellingen in het beleid 
aangaande wijk- en buurtcentra is n.l. het stimuleren van het bezoek aan en gebruik van deze 
voorzieningen. Een andere doelstelling van het beleid is het bevorderen van de participatie en 
integratie (en dus ook het bezoek aan buurthuizen e.d.) van mensen met een beperking.  

Opzet en werkwijze van het onderzoek 
In het omnibusonderzoek 2008 is (een deel van) het vragenblok over buurthuizen uit 2001 herhaald. 
In de voorliggende rapportage worden voor zover mogelijk de uitkomsten uit peiljaar 2008 vergeleken 
met die van peiljaar 2001. De uitsplitsingen naar achtergrondkenmerken als leeftijd, geslacht e.d., 
hebben uitsluitend betrekking op 2008. 
De volgende thema’s komen aan bod: het bezoek aan een buurthuis, wijk- of ontmoetingscentrum in 
de 12 maanden vooraf aan het onderzoek en de reden en de frequentie van het bezoek. Aan de niet-
bezoekers is gevraagd of zij in het verleden wel regelmatig een bezoek brachten aan buurtcentra en 
waarom dat nu niet meer het geval is. 
De respons op het omnibusonderzoek 2008 bedroeg 72% (1412 van de 19714 uitgezette enquêtes zijn 
ingevuld geretourneerd). Dit hoge responspercentage staat garant voor het trekken van betrouwbare 
conclusies.  
 
Door middel van een statistische toets (Χ²) is in deze rapportage steeds nagegaan of de verschillen 
tussen de afzonderlijke subpopulaties (bijv. verschillende peiljaren en leeftijds- en inkomensgroepen) 
statistisch significant zijn. Dit houdt in dat gekeken wordt of er niet een grote kans bestaat dat de 
waargenomen verschillen tussen deze populaties op toeval berusten. Dit toeval kan ontstaan doordat 
de gegevens zijn gebaseerd op een steekproef. Zo kan het gebeuren dat op het oog grote procentuele 
verschillen tussen subpopulaties toch niet statistisch significant zijn (d.w.z. de verschillen hebben geen 
betekenis), omdat deze percentages zijn gebaseerd op een klein aantal respondenten. 
 

                                                
4 Dit is de netto steekproef. Deze is gelijk aan de bruto steekproef (2000 personen), minus de onjuist gebleken adres- en 
persoonsgegevens (denk hierbij aan verhuizingen, sterfgevallen enz.).  
De steekproef was in 2008 kleiner dan in 2005, omdat in het omnibusonderzoek 2008 is afgezien van het doen van uitspraken 
op het niveau van de acht wijken van Alkmaar.  
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De bezoekers 

Bent u in de afgelopen 12 maanden wel eens naar een buurthuis, wijk- of 
ontmoetingscentrum in Alkmaar geweest? 
Een kwart van de Alkmaarders vanaf 18 jaar heeft in de 12 maanden voor het onderzoek een 
buurthuis, wijk- of ontmoetingscentrum bezocht. In het vorige peiljaar, 2001, was dat nog een derde. 
Ook in het jaar van de nulmeting (1998) bezocht een derde van de Alkmaarders een buurtcentrum. 
Dat betekent dat de afgelopen 7 jaar het bezoekpercentage significant is gedaald. De daling in het 
bezoek tekent zich in alle leeftijdsgroepen af, behalve in die van 65 jaar en ouder. Daar is het 
bezoekpercentage (36%) hetzelfde gebleven. De sterkste daling (-12%) is te zien in de 
leeftijdscategorie 35 t/m 49 jaar. Ook onder vrouwen is het bezoekpercentage sterk gedaald. Bezocht 
in 2001 nog 38% van de vrouwen een buurtcentrum, in 2008 is dit percentage gedaald naar 28%. Bij 
de mannen is het bezoekpercentage gedaald van 28% naar 23%. 

Bezoek aan buurthuis, wijk- of ontmoetingscentrum; 
naar leeftijd en peiljaar

26%
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2001 2008
 

Leeftijd 
Het bezoekpercentage neemt toe met de leeftijd: van 18% 18 t/m 34-jarigen tot 36% van de 65-
plussers.  
 
Geslacht 
Vrouwen (28%) zeggen wat vaker dan mannen (23%) dat zij de afgelopen 12 maanden een 
buurtcentrum hebben bezocht.  

Opleidingsniveau 
Respondenten met een laag opleidingsniveau zijn wat vaker bezoeker (29%) dan de gemiddeld (23%) 
en hoger opgeleiden (25%). 

Overige achtergrondkenmerken 
Er zijn geen verschillen tussen bezoekers en niet-bezoekers wat betreft inkomensniveau, 
huishoudensamenstelling en culturele achtergrond. 

Al of niet belemmerd in dagelijkse bezigheden en vrije tijd 
Een belangrijke achtergrondvariabele is de mate waarin respondenten zich, als gevolg van een 
langdurige ziekte, aandoening of handicap belemmerd voelen in hun dagelijkse bezigheden of vrije 



Omnibusonderzoek 2008               Buurthuizen, wijk- en ontmoetingscentra 
 

 
Afdeling Onderzoek en Statistiek gemeente Alkmaar  pagina 8 

tijd. Daarom is bij de respondenten die zich beschouwen als langdurig ziek of gehandicapt, nagegaan 
in hoeverre de mate van belemmering van invloed is op het buurthuisbezoek. 
 
Bezoek aan buurthuis naar mate van belemmering als gevolg van ziekte, handicap etc. 

belemmerd in dagelijkse bezigheden als gevolg van ziekte, handicap 

niet belemmerd licht belemmerd sterk belemmerd 
 aantal % aantal % aantal % 
 ja 10 15% 61 38% 23 30% 
 nee 52 81% 99 61% 51 69% 
weet niet meer 3 4% 2 1% 1 1% 
Totaal 65 100% 162 100% 74 100% 

 
Uit die analyse blijkt dat de chronische zieke of gehandicapte respondenten die zich licht (38%) of 
sterk belemmerd (30%) voelen, vaker zeggen dat ze een buurthuis bezoeken dan zij die zich niet 
belemmerd voelen (15%). Dit kan ook een leeftijdseffect zijn, want ouderen bezoeken vaker een 
buurthuis dan de jongere leeftijdsgroepen. Ook blijkt uit de analyse naar leeftijdscategorie dat 
naarmate men ouder is men zich vaker licht belemmerd voelt in het dagelijkse leven en vrije tijd. 
Vanaf 65 jaar stijgt het percentage dat zich sterk belemmerd voelt. 

Vergelijking met andere onderzoeken over bezoek aan buurt- en 
wijkvoorzieningen/sociale participatie: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• Uit de Vrijetijdsomnibus 2005 van de gemeente Rotterdam blijkt dat het bezoek aan 
overdekte buurt- en wijkvoorzieningen sinds 2003 weer verder is gedaald, met 
uitzondering van de kantines van sportverenigingen. In 2003 werd al geconstateerd 
dat aan de groei van de vrijetijdsbesteding van Rotterdammers een eind leek te zijn 
gekomen. Eind 2005 is dat beeld alleen maar sterker geworden. Over een brede 
linie is de deelname of bezoek aan tal van activiteiten en voorzieningen 
gestabiliseerd of teruggelopen. De onderzoekers concluderen dat het onduidelijk is 
of hier sprake is van een algemene trend (minder behoefte aan dergelijke 
voorzieningen, concurrentie van andere voorzieningen) of van een minder 
‘eigentijds management’.  
(bron: Rotterdammers in hun vrije tijd, resultaten uit de Vrijetijdsomnibus 2005. 
COS, 2006) 

• In het rapport van het Sociaal Cultureel Planbureau (SCP) ‘De sociale staat van 
Nederland’ zien de onderzoekers dat in de loop van de jaren de sportdeelname en 
deelname aan culturele activiteiten belangrijker zijn geworden voor het opdoen en 
onderhouden van sociale contacten. Ze constateren dat “nieuwe contactvormen als 
sms, e-mail, msn en weblogs, vooral bij jongeren, de plaats innemen van het face–
to-facecontact.  
(bron: De sociale staat van Nederland 2007, SCP) 
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Naar welk buurthuis, wijk- of ontmoetingscentrum in Alkmaar bent u 
geweest? 
Op deze vraag was meer dan één antwoord mogelijk. Degenen die in de 12 maanden voor het 
onderzoek naar een buurtcentrum zijn geweest, bezochten het meest de multifunctionele 
accommodatie Mare Nostrum (22%), gevolgd door wijkcentrum Daalmeer (18%), 
ontmoetingscentrum De Rietschoot (17%) en wijkcentrum De Oever (16%). Gemiddeld werd 1,7 wijk- 
en/of buurtcentra genoemd. 
 
 aantal % 

Mare Nostrum 75 22%
Daalmeer 62 18%
De Rietschoot 59 17%
De Oever 55 16%
De Rekere 46 13%
Overdie 42 12%
Wijkwaard 41 12%
Eenhoorn 34 10%
Het Vlijthof 28 8%
Oud-Overdie 17 5%
't Ambacht 17 5%
Alkmaar-West 14 4%
De Wachter 10 3%
Melis Stoke 11 3%
Bloemwijk 12 3%
Vroonermeer 12 4%
De Burcht 11 3%
De Eendracht 9 3%
De Blekerij 5 1%

Naar welk 
buurthuis, wijk- 
of ontmoetings-
centrum? 

De Watertoren 5 1%
Totaal* 343 165%

* Omdat meerdere antwoorden mogelijk waren, is het totaal percentage niet gelijk aan 100. 
 
Vergelijking met 2001 is niet goed mogelijk omdat er sinds dat jaar een aantal buurt- en wijkcentra 
zijn bijgekomen (Mare Nostrum, Vroonermeer, De Blekerij, Vlijthof, Wijkwaard, De Oever). Als gevolg 
hiervan zijn enkele accommodaties opgehouden te bestaan. In 2001 trok De Rekere nog de meeste 
bezoekers, in 2008 staat dit centrum op de vijfde plaats. Zowel in 2001 als in 2008 staan wijkcentrum 
Daalmeer en ontmoetingscentrum De Rietschoot op resp. de derde en vierde plaats.  
 

Bij de in de tabel genoemde percentages moet het volgende bedacht worden: 
• De accommodaties lopen sterk uiteen, van centra met een meer stedelijk bereik 

(bijvoorbeeld Mare Nostrum) tot centra die meer op een buurt of wijk gericht zijn 
(bijvoorbeeld Bloemwijk). Dit zal uiteraard invloed hebben op het 
bezoekpercentage. 

• In het omnibusonderzoek van 2008 is de steekproef niet meer gestratificeerd naar 
wijk waardoor naar wijk geen uitspraken kunnen worden gedaan.  

• De bezoekpercentages zeggen niets over de bezoekfrequentie. Dit zou per 
accommodatie kunnen verschillen. In de volgende paragraaf wordt hier verder op 
ingegaan.  
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Hoe vaak bent u de afgelopen 12 maanden gemiddeld naar deze wijk- 
en/of buurtcentra geweest? 
Ruim een kwart (27%) van de bezoekers, bezocht betreffende centrum/centra eens per week of 
vaker, 6% ongeveer eens per 2 weken, 9% eens in de maand, 33% minder dan eens per maand 
maar meer dan eens per jaar en 23% is er maar één keer geweest. De rest, 2%, weet het niet meer. 
De antwoordcategorie ‘maar 1 keer geweest’ is er in 2008 aan toegevoegd, zodat een vergelijking met 
2001 niet mogelijk is. In totaal behoort 42% dus tot de regelmatige bezoekers en 56% tot de 
incidentele bezoekers. 
 
Hoe vaak bent u de afgelopen 12 maanden gemiddeld naar deze  
wijk- en/of buurtcentra geweest? 
 aantal % 
eens per week of vaker 95 27%
ongeveer eens per 2 weken 21 6%
eens in de maand 33 9%
minder dan eens per maand, meer dan eens per jaar 114 33%
maar 1 keer geweest 78 23%
weet niet 7 2%
Totaal 347 100%

Leeftijd 
Hoe hoger de leeftijdscategorie, hoe hoger de bezoekfrequentie. In de categorie 19-34 jaar is de 
bezoekfrequentie van één keer per week of vaker 12%, in de categorie 35-49 jaar 22%, in de 
categorie 50-64 jaar 29% en in de categorie van 65 jaar en ouder 44%. De bezoekers in de jongste 
leeftijdsgroep (18-34 jaar) zijn vaak incidentele bezoekers: 38% bracht minder dan eens per maand 
een bezoek en 40% is er maar één keer geweest.  
 
Hoe vaak bent u de afgelopen 12 maanden gemiddeld naar deze wijk-  
en/of buurtcentra geweest? Naar leeftijd 

  
18 t/m 34 

jaar 
35 t/m 49 

jaar 
50 t/m 64 

jaar 
65 jaar en 

ouder 
eens per week of vaker 12% 22% 29% 44%
ongeveer eens per 2 weken 7% 1% 6% 11%
eens in de maand 3% 11% 11% 10%
minder dan eens per maand, meer dan eens per jaar 38% 41% 28% 25%
maar 1 keer geweest 40% 22% 21% 10%
weet niet  - 3% 4%  -
Totaal 100% 100% 100% 100%

Bezoekfrequentie naar wijk-, buurt of ontmoetingscentrum 
Per accommodatie is gekeken wat de balans is tussen het percentage regelmatige en het percentage 
incidentele bezoekers5. Uit deze analyse blijkt dat bij de meerderheid van de centra die balans in 
evenwicht is. Alleen wijkcentrum Overdie en activiteitencentrum Vlijthof trekken meer regelmatige 
bezoekers dan incidentele bezoekers. 

Waarvoor bent u naar dat centrum/die centra geweest? 
De bezoekers van buurtcentra komen het meest voor de ‘gezelligheid en/of ontmoeting’ (28%), 
gevolgd door ‘lezingen, vergaderingen, spreekuren’ (24%), ‘creatieve of lobbyactiviteiten’ (21%) en 
‘om te stemmen’ (19%). 12% komt er voor ‘sportieve recreatie’ en nog eens 12% vanwege de 

                                                
5 Regelmatige bezoekers: minstens 1 keer per maand. Incidentele bezoekers: minder dan 1 keer per maand, 
maar meer dan 1 keer per jaar / maar 1 keer geweest. 
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‘activiteiten voor kinderen of kinderopvang’. Een relatief laag percentage komt naar een buurtcentrum 
voor een ‘cursus met leerdoel’ (5%). 

Jaar 
Evenals in 2001 komen de bezoekers vooral voor de gezelligheid en ook voor ontmoeting en lezingen, 
vergaderingen etc. Ten opzichte van 2001 is het percentage dat een buurthuis bezoekt vanwege 
creatieve of hobbyachtige activiteiten toegenomen. Ook de reden ‘om te stemmen’ scoort hoger dan 
in 2001.  
 
Waarvoor bent u naar dat centrum / centra geweest? 

2001 2008 
  aantal % aantal % 
gezelligheid en/of ontmoeting 199 29% 93 28%
lezingen, vergaderingen etc. 163 24% 78 24%
creatieve of lobbyactiviteiten 99 14% 68 21%
om te stemmen 75 11% 62 19%
sportieve recreatie 80 12% 40 12%
activiteiten voor kinderen of 
kinderopvang 97 14% 39 12%

cursus met leerdoel 37 5% 15 5%
ander doel 207 30% 81 24%
Totaal* 957 138% 476 143%

*Omdat meerdere antwoorden mogelijk waren, is het totaalpercentage niet gelijk aan 100. 

Leeftijd 
De voornaamste bezoekreden voor de groep 18 t/m 34-jarigen is ‘om te stemmen’ (27%), voor de 35 
t/m 49-jarigen ‘activiteiten voor kinderen en kinderopvang’ (31%), voor de 50 t/m 64-jarigen 
‘lezingen, vergaderingen, spreekuur’ (29%) en ‘creatieve activiteiten’ (28%) en voor de 65-plussers 
‘gezelligheid en/of ontmoeting’ (36%).  
 
De niet-bezoekers 

Kwam u vóór die tijd wel regelmatig in buurthuizen, wijk- en 
ontmoetingscentra? 
7% van de niet-bezoekers kwam voorheen wél regelmatig in buurthuizen, wijk- en ontmoetingscentra 
(de ‘afhakers’). In 2001 was het percentage afhakers ongeveer even hoog. 
Hoe lager het opleidingsniveau, hoe vaker de afhakers zeggen dat zij vroeger wel regelmatig in 
buurthuizen, wijk- of ontmoetingscentra kwamen. De afhakers bevinden zich iets vaker dan gemiddeld 
in de leeftijdsgroepen 35-49 jaar en 65 jaar en ouder. Degenen die nooit een wijk-, buurt- of 
ontmoetingscentrum hebben bezocht, zijn vaker dan gemiddeld jongeren van 18-34 jaar en personen 
met een gemiddeld of hoog opleidingsniveau.  

Waarom bent u in de afgelopen 12 maanden nooit naar een buurthuis, 
wijk- of ontmoetingscentrum geweest? 
Degenen die in 12 maanden voor het onderzoek niet naar een buurthuis e.d. zijn geweest, noemen 
het meest als reden dat ze er geen behoefte aan hebben (68%), op afstand gevolgd door ‘ik heb het 
nu te druk met andere bezigheden’ (26%).  

Jaar 
Ook in 2001 was ‘geen behoefte’ de belangrijkste reden, maar werd toen minder vaak genoemd (63% 
tegen 68% in 2008). Het te druk zijn met andere bezigheden wordt in 2008 minder vaak als reden 
genoemd dan in 2001 (26% tegen 35%). De overige in de vragenlijst genoemde redenen scoren 10% 
of lager en zijn ongeveer op hetzelfde niveau als in 2001. 
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Het percentage respondenten dat ‘gezondheidsproblemen’ als reden noemt is iets lager dan in 2001 
(1% tegen 3%). Het aantal respondenten echter dat deze reden heeft aangekruist, is te laag om 
uitspraken te doen over de significantie van dat verschil. 
 
Waarom bent u nooit naar een buurthuis geweest?  

 
2001 

n=1400 
2008 

n=965 
geen behoefte aan 63% 68%
te druk met andere bezigheden 35% 26%
niet mee bekend 12% 10%
voel me er niet thuis 8% 7%
ken er niemand 7% 5%
doe mee met activiteiten vanuit 
andere instellingen 6% 5%

te oud voor 6% 4%
gezondheidsproblemen 3% 1%
geen buurthuis in de buurt 2% 1%
andere reden 4% 4%
totaal 146% 131%

*Omdat meerdere antwoorden mogelijk waren,  
is het totaalpercentage niet gelijk aan 100. 

Leeftijd 
Hoe jonger de leeftijdsgroep hoe vaker de niet-bezoekers zeggen geen behoefte te hebben aan het 
bezoek aan een buurthuis. De jongste groep (18 t/m 34 jaar) zegt bovendien relatief vaak dat ze er 
niet mee bekend zijn. De niet-bezoekers tot 65 jaar zeggen relatief vaak zij het te druk hebben met 
andere bezigheden, die van 65 jaar en ouder voelen zich er relatief vaak te oud voor.  
 
Waarom bent u nooit naar een buurthuis geweest? Naar leeftijd 

  
18 t/m 34 

jaar 
35 t/m 49 

jaar 
50 t/m 64 

jaar 
65 jaar en 

ouder 
 niet mee bekend 16% 13% 4% 6%
  voel me er niet thuis 9% 6% 7% 5%
  te druk met andere bezigheden 24% 29% 31% 17%
  doe mee met activiteiten vanuit andere instellingen 3% 4% 7% 6%
  te oud voor 4% 1% 1% 22%
  ken er niemand 7% 5% 2% 7%
  gezondheidsproblemen 1% 1% 2% 7%
  geen buurthuis in de buurt 1% 2% 0% 3%
  geen behoefte aan 68% 66% 71% 51%
  andere reden 6% 6% 3% 5%
Totaal 139% 133% 128% 129%

 

Al of niet belemmerd in dagelijkse bezigheden en vrije tijd 
Bij de respondenten die zich beschouwen als langdurig ziek of gehandicapt, is nagegaan in hoeverre 
de mate van belemmering van invloed is op de redenen waarom men niet naar een buurthuis is 
geweest. Uit de analyse blijkt dat chronisch zieken of gehandicapten die zich niet belemmerd voelen 
vaker zeggen dat ze er niet mee bekend zijn dan degenen die zich wel belemmerd voelen (21% tegen 
10%) of dat ze er niemand kennen (12% tegen 4%). Degenen die zich belemmerd voelen zeggen 
weer vaker dat ze het te druk hebben met andere bezigheden (23% tegen 12%) of er geen behoefte 
aan hebben (64% tegen 53%). Ook hier kan sprake zijn van een leeftijdseffect. 
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Redenen van het niet bezoeken van een buurthuis naar mate van belemmering als gevolg van ziekte, 
handicap etc. 

niet  
belemmerd 

licht/sterk 
belemmerd   

  aantal % aantal % 
niet mee bekend 11 21% 14 10% 
voel me er niet thuis 5 9% 10 7% 
te druk met andere bezigheden 6 12% 32 23% 
doe mee met activiteiten vanuit andere instellingen 2 4% 5 3% 
te oud voor 3 5% 10 7% 
ken er niemand 6 12% 6 4% 
gezondheidsproblemen  - - 12 9% 
geen buurthuis in de buurt 3 5% 3 2% 
geen behoefte aan 28 53% 89 64% 
andere reden 3 6% 8 6% 
Totaal 52 100% 140 100% 

Ooit bezoeker / nooit bezoeker 
Verder is nagegaan of er verschillen zijn tussen degenen die in de afgelopen 12 maanden niet, maar 
in het verleden wel regelmatig naar een buurthuis gingen (de ‘afhakers’ ) en degenen die dat nooit 
hebben gedaan, in de redenen waarom zij de afgelopen 12 maanden niet naar een buurthuis e.d. zijn 
geweest. 
 
Waarom bent u afgelopen 12 maanden niet naar een buurthuis geweest?  

 

nu geen bezoeker, 
vroeger wel 
(‘afhaker’) 
n=60 

is nooit bezoeker 
geweest 
 
n=872 

geen behoefte aan 30% 71%
te druk met andere bezigheden 38% 25%
niet mee bekend 5% 11%
voel me er niet (meer) thuis 16% 6%
ken er niemand 3% 5%
doe mee met activiteiten vanuit 
andere instellingen 12% 4%

te oud voor 6% 4%
gezondheidsproblemen 5% 1%
geen buurthuis in de buurt 3% 1%
andere reden 13% 4%
totaal 131% 132%

*Omdat meerdere antwoorden mogelijk waren, is het totaalpercentage niet gelijk aan 100. 
 
De belangrijkste reden waarom de afhakers de afgelopen 12 maanden niet naar een buurthuis e.d. 
zijn geweest, is dat ze het te druk hebben met andere bezigheden (38%). Als tweede belangrijke 
reden noemen zij het feit dat ze er geen behoefte aan hebben (30%). Degenen die nooit bezoeker 
zijn geweest van een buurt-, wijk- of ontmoetingscentrum zeggen beduidend vaker dan de afhakers 
dat zij er geen behoefte aan hebben (71% tegen 30%). 
Ten opzichte van de degenen die nooit een buurthuis bezochten, zeggen de afhakers vaker dat ze het 
te druk hebben met andere bezigheden (38% tegen 25%), dat ze er zich er niet (meer) thuis voelen 
(16% tegen 6%) en dat ze (nu) meedoen aan activiteiten vanuit een andere instelling (12% tegen 
4%). Ook noemen de afhakers vaker andere dan in de vragenlijst genoemde redenen (13% tegen 
4%). Dit beeld komt overeen met dat in 2001. Het percentage afhakers dat gezondheidsproblemen als 
reden noemt (5%) is hoger dan degenen die nooit een buurthuis bezochten (1%). Het aantal 
respondenten echter dat deze reden heeft aangekruist, is te laag om uitspraken te doen over de 
significantie van dat verschil. 
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 Bijlage 1. Vragenlijst 
 

Buurthuizen 
1. Bent u in de afgelopen 12 maanden wel eens naar een buurthuis, wijk- of 
ontmoetingscentrum in Alkmaar geweest? (zie voor buurthuizen de lijst bij vraag 2) 
' ja 

' nee  ga door naar vraag  0 

' weet ik niet meer  ga door naar vraag 0 

 
2. Naar welke van onderstaande buurthuizen, wijk- of ontmoetingscentra in Alkmaar bent u in 

de afgelopen 12 maanden geweest?  
u mag meer dan 1 hokje aankruisen 

' buurthuis Bloemwijk 

'  wijkcentrum Daalmeer 

' buurthuis de Eenhoorn 

' buurthuis de Wachter (Schermhuys) 

' buurthuis Alkmaar-West 

'  wijkcentrum de Oever 

' ontmoetingscentrum de Rietschoot 

' buurthuis 't Ambacht 

' buurthuis de Burcht 

' buurthuis de Eendracht 

' buurthuis Melis Stoke 

' buurthuis Oud-Overdie 

' ontmoetingscentrum De Rekere 

' wijkcentrum Overdie 

' buurthuis De Watertoren 

' multifunctionele accommodatie Mare Nostrum 

' multifunctionele accommodatie Vroonermeer 

' buurthuis de Blekerij 

' wijkcentrum Wijkwaard 

' activiteitencentrum het Vlijthof 

 
3. Waarvoor bent u naar dat centrum/die centra geweest? 

u mag meer dan 1 hokje aankruisen 
' voor gezelligheid en/of ontmoeting (koffiedrinken, dansen, biljarten, kaarten, schaken enz.) 

' creatieve of hobby-activiteiten ((cursus in) naaien, koken, schilderen, modelbouw, fotografie, dans, 

toneel, zang enz.) 

' cursus met een echt leerdoel (talen, computer, spreken in openbaar, vergadertechniek enz.) 

' sportieve recreatie (yoga, gymnastiek, jazzballet, aerobics, badminton enz.) 

' lezingen, vergaderingen, spreekuren 

' activiteiten voor de kinderen  

' om te stemmen 

' ander doel, namelijk:    

 
4. Hoe vaak bent in de afgelopen 12 maanden gemiddeld naar deze wijk- en/of buurtcentra 

geweest?  
' eens per week of vaker 

' ongeveer eens per 2 weken 

' ongeveer eens per maand 

' minder dan eens per maand maar vaker dan 1 keer per jaar 

' maar 1 keer geweest 

' weet niet 
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Na deze vraag kunt u doorgaan naar 
 
5. Kwam u voor die tijd wel regelmatig in buurthuizen, wijk- of ontmoetingscentra? 
' ja 

' nee 

 
6. Waarom bent u in de afgelopen 12 maanden nooit naar een buurthuis, wijk- of 

ontmoetingscentrum geweest? 
u mag maximaal 2 hokjes aankruisen 

' ik ben er niet mee bekend 

' ik voel me er niet (meer) thuis/de sfeer staat mij niet (meer) aan 

' ik heb het (nu) te druk met andere bezigheden 

' ik doe (nu) mee aan activiteiten vanuit andere instellingen 

' ik ben er te oud voor 

' ik ken er niemand 

' door gezondheidsproblemen kan ik er niet (meer) komen 

' er is geen buurthuis, wijk- of ontmoetingscentrum (meer) bij mij in de buurt 

' ik heb er geen behoefte aan 

' andere reden(en), namelijk:  
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