
Definitie SMART-doelstellingen 
Bijlage op het supplement van de kadernota Integrale Veiligheid 2009 – 2013 
 
 
Specifiek 
Omschrijf het doel duidelijk en concreet. Het moet een waarneembare actie, gedrag of resultaat 
beschrijven waaraan een getal, bedrag, percentage of ander kwantitatief gegeven verbonden is. 
De betrokkenen moeten een duidelijk verband zien tussen de doelstelling en de activiteiten die van ze 
gevraagd worden. Naarmate de doelstelling preciezer geformuleerd is, wordt het makkelijker er 
invulling aan te geven. 
 
Meetbaar 
Hoeveel gaan we doen? Hoe kunnen we dat meten? Er moet een systeem, methode en procedure 
zijn om te bepalen in welke mate het doel op een bepaald moment bereikt is. Wat is er af als het af is? 
Een SMART-doel moet je kunnen zien, horen, proeven, ruiken of voelen. Een SMART-doelstelling is 
normerend: het is een maat voor de kwaliteit van de te leveren inspanningen.  
 
Acceptabel 
Is er draagvlak voor wat we doen? Is het in overeenstemming met het beleid en de doelstellingen van 
de organisatie? Zijn de betrokkenen bereid zich te verbinden aan de doelstelling? 
 
Realistisch 
Is het doel haalbaar? Is er een uitvoerbaar plan met aanvaardbare inspanningen? Kunnen de 
betrokkenen de gevraagde resultaten daadwerkelijk beïnvloeden? Hebben ze voldoende knowhow, 
capaciteit, middelen en bevoegdheden?. 
 
Tijdgebonden 
Wanneer beginnen we met de activiteiten? Wanneer zijn we klaar? Wanneer is het doel bereikt? 
Een SMART-doelstelling heeft een duidelijke startdatum en einddatum. 
Met name kortetermijndoelen moeten SMART zijn. Bij langetermijndoelen is dat niet altijd mogelijk. 
 
Aandachtspunt 
Wie het onbekende wil verkennen kan niet specifiek zijn. Meetbare resultaten leiden tot calculerend 
gedrag. Acceptabele doelen zijn niet confronterend. Realistische doelen zijn niet ambitieus. 
Tijdgebonden doelen hebben een beperkte houdbaarheid. 
SMART is een nuttige checklist voor alledaagse doelstellingen bij studie en werk. Maar het legt ook 
beperkingen op die zeer waardevolle doelstellingen uitsluiten. 
 

http://www.carrieretijger.nl/functioneren/management/draagvlak
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